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ABSTRACT 

Iranian traditional architecture is the outcome of centuries 

ofenvironmental,cultural,andclimaticexperience. Throughout its 

formative process, it developed intelligent strategies for achieving 

human comfort and establishing harmony with nature. In contrast, 

sustainable architecture, drawing on scientific approaches, modern 

technologies, and growing environmental concerns, seeks to 

minimize the adverse impacts of construction on the environment 

while improving the quality of human life. This study aims to 

investigate the similarities and differences in the design ـ formation 

processes of traditional Iranian architecture and contemporary 

sustainable architecture. The research adopts a qualitative 

methodology based  on library research, a descriptive ـ analytical 

approach, and comparative analysis. In this process, the principal 

factors influencing the formation of architectural designs in both 

approaches were identified, extracted, and comparatively analyzed. 

The findings indicate that both approaches share fundamental 

principles, including responsiveness to climate, efficient use of 

natural resources, respect for the natural context, and the provision 

of thermal comfort. Nevertheless, traditional Iranian architecture 

pursues these objectives through indigenous knowledge, 

accumulated experience, and empirical methods, whereas 

contemporary sustainable architecture addresses them systematically 

and quantitatively through scientific analysis, performance 

assessment, and advanced technologies. Furthermore, significant 

differences can be observed in the design process, material selection, 

scale of intervention, and the role of technology. Ultimately, the 

study emphasizes that reinterpreting and integrating the principles of 

traditional Iranian architecture with the scientific and technological 

achievements of contemporary sustainable architecture can 

contribute to the development of efficient, identity ـ oriented, and 

environmentally responsive design models for contemporary 

architecture. 
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های معماری دو سبک سنتی ایرانی و معماری پایدار  گیری طرح شکلفرایند واکاوی وجوه اشتراک و افتراق در 

 معاصر
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  دهیچک
ایران حاصل قرن اقلیمی است و در  ها تجربه زیستمعماری سنتی  فرایند محیطی، فرهنگی و 

گیری خود، راهکارهایی هوشمندانه برای دستیابی به آسایش انسان و هماهنگی با طبیعت  شکل
فناوری علمی،  رویکردهای  بر  تکیه  با  پایدار  معماری  مقابل،  در  است.  و  ارائه کرده  نوین  های 

منفی ساختهای زیستدغدغه اثرات  پی کاهش  در  ارتقای کیفیت  محیطی،  و  بر محیط  وساز 
انسان   در  زندگی  افتراق  و  اشتراک  وجوه  واکاوی  با هدف  مقاله  این  گیری شکلفرایند  است. 

های معماری سنتی ایرانی و معماری پایدار معاصر تدوین شده است. روش پژوهش کیفی و  طرح
های مؤثر ای است که در آن، مؤلفهای، توصیفی ـ تحلیلی و مقایسهمبتنی بر مطالعات کتابخانه

صورت  گیری طرح در معماری سنتی ایران و معماری پایدار معاصر استخراج و بهشکلفرایند  بر  
دهد که هر دو رویکرد در اصولی همچون توجه  اند. نتایج پژوهش نشان میتطبیقی تحلیل شده

به اقلیم، استفاده بهینه از منابع طبیعی، احترام به بستر طبیعی و تأمین آسایش حرارتی اشتراک  
صورت تجربی و بومی، و معماری ین تفاوت که معماری سنتی ایرانی این اهداف را بهدارند؛ با ا 

نظامپایدار معاصر به بهره صورت  با  و  فناوریمند، محاسباتی  از  نوین دنبال میگیری  کند.  های 
طراحی، نوع مصالح، مقیاس مداخلات و نقش فناوری میان این  فرایند  هایی در  همچنین تفاوت

شود. در نهایت، مقاله بر این نکته تأکید دارد که بازخوانی و تلفیق اصول شاهده میدو رویکرد م
مند  تواند به خلق الگوهای طراحی کارآمد، هویتمعماری سنتی ایرانی و معماری پایدار معاصر می

 زیست در معماری امروز منجر شود. و سازگار با محیط
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 ف ئزاده را محمدعلی کاظممریم صفار،   88

 مقدمه . 1

تجربه زیسته، شناخت   ۀ بومی است که طی قرون متمادی، برپایهای معماری  ترین نمونهمعماری سنتی ایرانی یکی از شاخص
هماهنگی   بلکه  طبیعت،  از  تقلید  نه  ایران  بومی  معماری  است.  یافته  توسعه  محلی  مصالح  از  هوشمندانه  استفاده  و  اقلیم  دقیق 

گیری معماری سنتی ایران با بهره  .(Pirniya, 2002,18ها به کمال رسیده است )خردمندانه با طبیعت و اقلیم است که در طول قرن
مراتب فضایی توانسته است تعادلی پایدار میان نیازهای ، جرزهای ضخیم و سلسلهراز عناصری چون حیاط مرکزی، ایوان، بادگی

این باورند   بسیاری از پژوهشگران بر(.  Memariyan,2009)   عملکردی، آسایش حرارتی و مفاهیم فرهنگی و معنایی برقرار سازد
بر خرد تجربی محقق شده است.  زا و مبتنیصورت درونصورت آگاهانه و نظری، بلکه بهه پایداری در معماری سنتی ایرانی نه بهک

رویکردی    عنوانبه، مفهوم »معماری پایدار«  یطیمحستیزها پیرامون بحران انرژی و مسائل  های اخیر، با افزایش نگرانیدر دهه
ظ منابع طبیعی مطرح شده است. این نوع معماری با هدف ایجاد تعادل میان نیازهای انسانی و  برای کاهش مصرف انرژی و حف 

   .( Gholamzadeh, 2023) هایی است که کمترین تأثیر منفی را بر طبیعت داشته باشندزیست، به دنبال طراحیمحیط
مراحل شکل  از چیستی عوامل مشترک و متفاوت در  این تحقیق سؤال  با  ری  گیپرسش اصلی  ایران  اقلیمی سنتی  معماری 

با هدف بررسی تطبیقی میان اصول معماری  و یادشده در راستای پاسخ به پرسش این پژوهشاست. بر این اساس، معماری پایدار 
توان از این اصول در  دهد که چگونه میها پرداخته و نشان میهای مشترک آنپایدار و معماری سنتی ایران، به تحلیل ویژگی

 . داشت توان گامی مؤثر در جهت توسعه معماری پایدار برمند شد. با شناسایی و ترکیب این اصول، می های معاصر بهره طراحی

 تحقیق   شناسی روش. 2

ای و ها ازطریق مطالعات کتابخانهآوری دادهمطالعات توصیفی و تحلیلی است. جمع  برپایۀروش تحقیق این مقاله کیفی و   
ای به تحلیل و بررسی منابع معتبر علمی صورت گرفته است و خصوصیات معماری سنتی و معماری پایدار را یافته و با روش مقایسه

      .صورت پیشنهادی ارائه گردیده استنتایج درقالب جدولی بهسپس دو معماری پرداخته و  این

 پیشینه تحقیق  . 3

از موضوعات کلیدی و    ر دهد که مسئله انطباق معماری سنتی ایران با اصول پایداری معاصبررسی ادبیات پژوهش نشان می
بندی  طور کلی در سه گروه عمده دسته توان به گرفته در این حوزه را میبرانگیز در سه دهه اخیر بوده است. مطالعات صورتچالش

 و تحلیل کرد:

 تحلیلی در بازشناسی پایداری معماری بومی ـ  . رویکردهای توصیفی1

با نگاهی کیفی و تارینخستین دسته از پژوهش  اند. خی به استخراج مفاهیم پایداری از دل کالبد معماری سنتی پرداختهها، 
های چهارگانه ایران پرداخته  در کتاب بررسی اقلیمی ابنیه سنتی ایران به تحلیل کالبدی الگوهای مسکن در اقلیم  (2002) قبادیان

فضا به    ۀگیری و هندسهای فسیلی و تنها با استفاده از فرم، جهتبه انرژی  یدهد که معماران سنتی چگونه بدون اتکاو نشان می
گیری از معماری سنتی ایران با بررسی موردی در مقاله معماری پایدار با بهره   (2023)  زادهاند. غلامآسایش حرارتی دست یافته

آورد با  ی سنتی را حاصل انطباق کامل مصالح بوم محیطی معمارعناصر بومی نظیر شوادون، حیاط مرکزی و بادگیر، پایداری زیست
های کالبدی متوقف مانده  ها عمدتاً در سطح توصیف ویژگیکند. با این حال، این دسته از پژوهشنیازهای اقلیمی منطقه معرفی می

 اند. طراحی نشده فرایند سازی محاسباتی یا تحلیل شبیهفرایند و وارد 
 عملکردیـ  های حرارتیزیسا. رویکردهای تطبیقی و شبیه2

های مدرن معماری پایدار  ها تلاش کردند تا کارایی عناصر سنتی را با شاخصبا توسعه ابزارهای محاسباتی، نسل دوم پژوهش
 سازی کنند.  شبیه
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ربی های تجها با مقایسه شاخصها و تفاوتدر پژوهش تطابق معماری سنتی و معماری پایدار؛ شباهت(  2017)  امان کسمایی
های و استانداردهای پایداری معاصر نشان داد که اگرچه اصول حاکم بر هر دو رویکرد )کاهش مصرف انرژی، استفاده از انرژی

اندازهتجدیدپذیر( هم ابزارهای  بنیادین در  اما تفاوت  مداحی و    بینی عملکرد حرارتی بناهاست.های پیشگیری و روش سو است، 
های های غیرفعال سنتی با فناوریند طراحی اقلیمی با رویکرد معماری پایدار با تمرکز بر تلفیق سامانهدر مقاله رو  (2017)  همکاران

دلیل عدم قطعیت در شرایط اقلیمی متغیر معاصر، نیازمند بازتعریف کالبدی هوشمند جدید، استدلال کردند که الگوهای سنتی به
مدل حسنسازیازطریق  همچنین،  هستند.  انرژی  مفیدیقلی  های  و  یاسوری  عنوان    (2019)  شمیرانی  نژاد  با  پژوهشی  در 

براساس  و خشک، امکان سنجش پایداری معماری سنتی را    گیری ساختار و عناصر معماری اقلیم گرماستانداردهای پایداری در شکل
داد که تطبیق مطلق استانداردهای غربی  ها نشان  ( موردواکاوی قرار دادند. نتایج مطالعه آنLEEDکدهای ارزیابی جهانی )مانند  

 شود.های کالبدی و فرهنگی منجر میها، به ناسازگاریسازی شاخصبا معماری بومی ایران بدون بومی
 یندمحور و واکاوی متدولوژی طراحی ا. رویکردهای فر3

بررسی روش  به  ادبیات تحقیق  از  پرداختتصمیمفرایند  شناسی و  بخش محدودی   اند. موسوی و همکاران هگیری در طراحی 
مراتب فضایی و های فرهنگی و اجتماعی )مانند سلسله جنبه،  در پژوهش بررسی رابطه معماری سنتی و معماری پایدار  (2016)

اقلیمی تحلیل کردند. آن  ابعاد  نتیجه رسیدند که  حریم( را در کنار  گیری طرح در معماری سنتی برخلاف  شکلفرایند  ها به این 
در (  2020نگر و پیوندخورده با شیوه زیست جامعه بوده است. همچنین برومند و همکاران )کلفرایندی  ءنگر مدرن،  رویکرد جز

شدت متکی بر ابزارهای تحلیل دینامیک طراحی بهفرایند های خود بر این نکته تأکید داشتند که در طراحی پایدار معاصر، پژوهش
این  سازی( و شبیهCFDسیالات ) معماری سنتی،  در  در حالی که  است،  ریاضی  انتقال  فرایند  های  الگوها   نهیسبه نهیسازطریق 

(Pattern Language ) گرفت. بازخوردی تجربی صورت می فرایندهایو 

نیز تلاش المللی متعددی  های بینو سنجش عملکردی الگوهای سنتی، پژوهشفرایندی  تر شدن مطالعات  در راستای عمیق
در  (  2016)  سوفلایی و همکاران  .سازی محاسباتی، پایداری کالبدی این آثار را محک بزنندهای تجربی و شبیهاند تا با روش کرده

ها نشان دادند که تناسبات های مرکزی در اقلیم گرم و خشک ایران پرداختند. آندو پژوهش مجزا به تحلیل رفتار حرارتی حیاط
ایفا میعرض و ارتفاع( و جهت  هندسی حیاط )طول، بنا  پیرامون  نقشی کلیدی در تعدیل میکروکلیمای  فرایند  کند و  گیری آن 

در یک مطالعه    (2017)  زاده و همکارانجمعه  اندازی شکل گرفته است.یک مدل هماهنگ از هندسه و سایه  برپایۀطراحی سنتی  
این عناصر غیرفعال را در بهبود کیفیت هوای داخلی و آسایش حرارتی های بادگیر در ایران، کارایی  مروری جامع بر روی سیستم

مهندسی بادگیرهای سنتی، انطباق بسیار بالایی با اصول مدرن آیرودینامیک  فرایند  ها مؤید این است که  های آنتحلیل کردند. یافته
طراحی اقلیمی در مسکن بومی، بر نقش  د  فراینعنوان تحلیل  در پژوهشی تحت(  2020)  و مکانیک سیالات دارد. تابش و طاهباز
 گیری فرم تأکید کردند.شکلفرایند  محرک اصلی  عنوانبهالگوهای رفتاری و شیوه زندگی سنتی 

ساخت دیوارهای جرز قطور و ترکیب آن با مصالح فرایند  های سنتی،  با تمرکز بر تکنولوژی   (2022)  همچنین، قبادیان و دیگران
 یک استراتژی مدیریت غیرفعال انرژی در معماری معاصر پیشنهاد دادند. عنوانبهآورد را بوم

اند کثر مطالعات گذشته یا به توصیف کیفی عناصر سنتی پرداخته، ادهدهای پیشین نشان میپژوهش   ۀخلاصه و مقایسآنچه در  
در این چیزی که    اند.سازی کردهصورت منفرد )مانند عملکرد بادگیر یا حیاط مرکزی( شبیه ی این عناصر را بهو یا عملکرد حرارت 

های است؛ به این معنا که چگونه گام (  Design Process)  گیری طرح«شکل فرایند  »  رمیان مغفول مانده، واکاوی تطبیقی در خو

کنند. پژوهش  ی فرم در دو سبک سنتی و پایدار معاصر با یکدیگر تقاطع پیدا میگیری از مرحله شناخت بستر تا تبلور نهایتصمیم
نظری را پوشش داده و    این خلأ  که  کوشدها میو کدگذاری کیفی این شاخصفرایندی  حاضر با تمرکز بر وجوه اشتراک و افتراق  

 طراحی امروز ارائه دهد.فرایند مدلی تلفیقی برای 
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 نظری   . چارچوب4

 ی در معماری اقلیمی سنتی ایران سیر .1. 4

معماری اقلیمی ایران ریشه در درک عمیق از الگوهای آب و هوایی، جهت تابش خورشید و دسترسی به منابع آب دارد. این  
های  ای از راهکارهای فضایی و ساختاری است که درطول هزاران سال در مواجهه با اقلیم معماری نه یک سبک واحد، بلکه مجموعه

مختلف )ازجمله کویری، کوهستانی و معتدل( تکامل یافته است. هدف اصلی در این رویکرد، دستیابی به آسایش حرارتی بدون نیاز 
  (.Mirmiran, 2006) استهای مکانیکی فعال بوده به سیستم

شود.  ز معماری بومی محسوب میای ارزشمند اگیری از اصول پایدار، نمونهدلیل سازگاری با محیط و بهره معماری سنتی ایران به 
های اصلی آن شامل استفاده از مصالح بومی )نظیر خشت، گل و چوب(، طراحی متناسب با اقلیم، تهویه طبیعی و استفاده از  ویژگی

کنند شوند، بلکه آسایش حرارتی مطلوبی را نیز فراهم میباعث کاهش مصرف انرژی می  تنهانهها  نور طبیعی است. این ویژگی
(Zeynaliyan, 2019) . 

 های اقلیمی سنتی ایرانویژگی. 1. 1. 4

 ( راقلیم معتدل و مرطوب )سواحل دریای خزویژگی معماری . 1. 1. 1. 4

  ریگرا ـ عدم وجود زصورت برونگرد در اطراف ساختمان ـ شکل ساختمان بهغلام  ای  وانیـ ا  داربی صورت شبام ساختمان به 
 (.  Ghobadiyan, 2002, 37هوا ) ۀدو طرف یۀـ استفاده از تهو نیزم یع یـ کف طبقه همکف بالاتر از سطح طب نیزم

 (  غربی یها کوهستاناقلیم سرد ) ویژگی معماری . 2. 1. 1. 4

ها غالباً بامـ    کم  هااتاقارتفاع  ـ    خارجی بنا به حجم بنا کم  ۀنسبت سطح پوستـ    گرای و درونهای دارای حیاط مرکزساختمان
 (Ghobadiyan, 2002, 98) . دیوارها نسبتاً قطورـ   های کوچکها و حیاطایوان ـ  کوچک یبازشوهاـ  صورت مسطحبه

 اقلیم گرم و خشک )فلات مرکزی (  . 3. 1. 1. 4

ـ   ایوان و بادگیر، ها دارای زیرزمینبناها دارای حیاط مرکزی و اغلب آن ۀکلیـ  گرا و محصورصورت کاملاً درونبناها به ۀکلی 
 قطور  دیوارها نسبتاًـ    ها غالباً قوسی و گنبدیطاقـ    ها نسبتاً زیادارتفاع اتاقـ    تر از سطح معابرپایین،  کف ابنیه و خصوصاً حیاط

(Ghobadiyan, 2002, 137  .) 

 ( رطوب )سواحل جنوبیم گرم و   ماقلی .4. 1. 1. 4

ها بلند و ها زیاد و پنجرهارتفاع اتاقـ    حداکثر استفاده از سایه و کوران هواـ    گرادرونمرکزی و نیمه  صورت حیاطها بهساختمان 
  (.Ghobadiyan, 2002, 68) ها غالبأ مسطحطاق ـ  وجود زیرزمینعدم ـ  ها وسیع و مرتفعایوان ـ  کشیده

 راهکارهای اقلیمی در معماری سنتی ایران . 2. 1. 4

شده عمل  یک ریزاقلیم کنترل  عنوانبه مرکزی است. حیاط  های راهکارهای اقلیمی، استفاده از حیاط ترین نمونهیکی از برجسته   
کند یک تله حرارتی عمل می عنوانبه ها  یا گیاهان، دمای هوا را کاهش داده و در شب  کند؛ در روزهای گرم، تبخیر آب حوضمی

کانال اصلی توزیع نور و هوای تازه به فضاهای   عنوانبه تا گرمای جذب شده درطول روز را به آرامی آزاد کند. این فضا همچنین  
 .(Habibi, 2004)نمود کرد و ارتباط بصری با طبیعت را حفظ میپیرامون عمل می

  .شوندکننده هوا، مانند بادگیرها، شاهکار مهندسی اقلیمی ایران محسوب میعناصر تنظیم
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فشار و گاهی ترکیب با آب )در مناطق   تلافاستفاده از اصل اخ  بادگیرها با هدایت جریان هوا از ارتفاعات به داخل ساختمان و
و   طبیعی  تهویه  امکان  می  یساز خنککویری(،  فراهم  را  کانالساختمان  هندسی  طراحی  و  هوا  عبور  مسیر  تحلیل  ها آوردند. 

 .(Beheshti, Safavi, 2013)های از دینامیک سیاالت در معماران سنتی است دهنده درک پیشرفتنشان

 

 
 ( www. Seeiran.irمرکزی ) . حیاط2 شکل

 
 ( https://www.daneshchi.ir. بادگیر )1 شکل

 

هایی مانند کوبیدن مصالح بومی نقش حیاتی در عملکرد حرارتی این بناها داشتند. دیوارهای ضخیم خشتی یا سنگی که با روش 
شد که تغییرات دمایی بودند. این جرم حرارتی باعث می  بالاییشدند، دارای جرم حرارتی بسیار  خاک یا چیدن آجر و گل ساخته می

و    کردندیمبیرون ساختمان تأثیر بسیار کمی بر دمای داخل طی روز داشته باشد؛ دیوارها گرمای روز را جذب کرده و در شب آزاد  
  (.Sardarabadi, 2209) نمودندیمبالعکس، دمای داخلی را درطول شب تثبیت 

گیری از منابع رایگان طبیعی و به خدمت گرفتن امکانات وجود یخچال هستند که با های بهرهنظیرترین نمونهیکی دیگر از کم
دم( که سردترین دمای از سپیدهشب و قبلباز خارج شهر( توجه به زمان مناسب )نیمه  یهادشتتوجه به انتخاب محل ساخت )

سازی آن  فصول در عمق خاک، ساخت یخ و ذخیره  یریتأخو جهت مناسب )شمالی جنوبی( و استفاده از خاصیت  دارد طول روز را 
 . (Hamzavi, 2015)ت گیری از آن در تابستان بسیار موفق عمل کرده اس ها و بهره در پاچال

ها  در مناطق سردسیر، پلان  .ب بوده استمستقیم آفتاب و بادهای غال  ریتأثتحتگیری ساختمان و نوع فضاهای داخلی نیز  جهت
شدند )جهت دریافت حداکثری تابش زمستانی(، در حالی که در مناطق گرم طراحی می  تربزرگهای رو به جنوب  تر و پنجرهمتراکم

 ,Atarzadeh)  کردندهای فعال عمل می بانسایه   عنوانبه ها  شده و ایوان  شمال و شرق متمایل به  و خشک، فضاهای اصلی رو

2016.)  

 در دوره معاصر   خصوصیات معماری پایدار .2. 4

 آشنایی با معماری پایدار . 1. 2. 4

پردازد. بهترین  تر از آنکه با نگهداری زندگی مرتبط است، به افزایش در کیفیت و استاندارد زندگی میمفهوم معماری پایدار بیش
مفهوم معماری پایدار برای ما معماران این است که محیط مصنوع را با توجه به افزایش کیفیت زندگی حال و مرتفع ساختن نیازهای 

و شرایط داخلی بنا در این نوع معماری در حد آسایش انسان   استآیندگان بسازیم. از جهت دیگر معماری پایدار با اقلیم هماهنگ  
 .  (Rahmani, 2015) رساندزیست خودش نیز آسیبی نمیمحیط و به است

. این اصول  ستیزطیمحوری انرژی، حفظ منابع طبیعی و کاهش آلودگی  معماری پایدار بر سه اصل کلی استوار است: بهره 
احی مناسب با اقلیم و  شوند. استفاده از مصالح طبیعی، طرو بهبود کیفیت زندگی می  دیتجدقابلریغباعث کاهش وابستگی به منابع  

 . شوندهای تجدیدپذیر ازجمله راهکارهای معماری پایدار محسوب می گیری از انرژیبهره 
های تجدیدناپذیر، کنترل مصرف آب و استفاده  این، بسیاری از اصول معماری پایدار، مانند کاهش وابستگی به انرژی  برعلاوه
 ,Karimi dastjerdi & Akbari)است    مشاهدهقابل سازی مصرف انرژی، در معماری سنتی ایران  های نوین برای بهینه از فناوری

2020). 
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شامل استفاده    امر   وری انرژی و طراحی غیرفعال است. اینهای کلیدی معماری پایدار معاصر، تمرکز بر بهره یکی از ویژگی
راحی پوسته ساختمان برای کاهش تبادل حرارتی ناخواسته با حداکثری از نور طبیعی برای کاهش نیاز به روشنایی مصنوعی و ط 

صورت هوشمند به تغییرات بان متحرک که به های سایهدار، و سیستممحیط بیرون است. استفاده از نماهای دوپوسته، دیوارهای جرم
 . (Seyedin& Eskandari, 2015)گیرند دهند، در این دسته قرار میخورشید پاسخ می

 
 

   (https://contextualarch.com)از نور طبیعی در معماری پایدار گیری بهره .4و  3شکل 

 

 اصول معماری پایدار  .2. 2. 4

 
 ( Aminzadeh  2002)ـ  اصول معماری پایدار .1جدول 

های معماری پایدار ویژگی  ردیف  

آیندگانتأمین نیازهای انسان؛ بدون تصرف در منابع و امکانات طبیعی   1 

 2 بهبود کیفیت زندگی و آسایش جسمی و روحی و عدالت اجتماعی و اقتصادی

 3 ایجاد امنیت و آسایش در فضاهای معماری

های گوناگونانعطاف و انطباق با شرایط محیطی و تغییرات محیط در فصول مختلف و زمان   4 

زیست اطراف آنشکل زمین و محیطسازی کالبد معماری با خردمندانه از زمین و هم ۀاستفاد  5 

ها جلوگیری از آلودگی هوا و محیطزیست و عدم مصرف آلاینده  6 

های طراحی همساز با محیط و توجه به الگوهای بومی در طراحی و ساخت بنا استفاده از روش  7 

تجدیدپذیر های های تجدیدناپذیر و افزایش استفاده از انرژی کاهش مصرف منابع و انرژی   8 

بازیافت بودناستفاده از مواد، مصالح و عناصر همساز با اقلیم در جهت کاهش مصرف انرژی و کاهش آلودگی و قابل  9 

 10 استفاده از عناصر طبیعت و تلفیق فضاهای سبز با فضاهای مسکونی 

فضاهای داخلیها در ی طبیعی و کنترل آن استفاده از حداکثر نور، گرما، رطوبت، باد، تهویه  11 

 ایران با معماری پایدار سنتی مقایسه تطبیقی معماری اقلیمی . 3. 4

هوشمندانه با   یستیزهممقایسه میان معماری اقلیمی سنتی ایران و اصول معماری پایدار معاصر، گواهی بر تداوم نیاز انسان به  
ها تغییر کرده است. معماری سنتی ایران در درجه اول یک پاسخ ارگانیک و بومی به طبیعت است، اگرچه ابزارها و مقیاس دغدغه

محور و مبتنی بر علم فیزیک و محاسبات مدرن برای حل    الشی جهانیچه معماری پایدار نوین،  شرایط محلی بود، در حالی ک
 .(Sheykholeslami, Abdolahifar, 2016)مانند تغییرات اقلیمی است  ت جهانیلامشک

های تهویه ستمسی  عنوانبههای مرکزی در ایران  یک نقطه اشتراک بنیادین، تأکید بر طراحی غیرفعال است. بادگیرها و حیاط
پویا، دیوارهای جرم حرارتی هوشمند، و  یها بانهیساهای کردند که امروز معادل آنها را در سیستمغیرفعال عمل می یساز خنکو 

 بینیم. های آفتابی غیرفعال میکوره
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ازطریق تجربه   ایران، دانش  به  نسلبهنسل تفاوت عمده در نحوه تحلیل است؛ در  هودی در ساختار صورت شمنتقل شده و 
با   اصول  این  نوین،  پایدار  معماری  در  اما  بود،  شده  مدل  یها یسازه یشبنهادینه  و  انرژی  سیالات  سازیپیچیده  دینامیک  های 

 . (Boroomand, et al, 2020)گیرند قرار می دییموردتأمحاسباتی 

 

 
 ( www.daneshchi. irهای پویا )بان. سایه3شکل 

 
 ( www.engz. irهای جرم حرارتی ). دیوار4شکل 

نشان   را  تفاوت چشمگیری  نیز  انرژی  دهندی ممصالح  با حداقل  بر مصالح محلی  بهطور کامل  تقریباً  ایران  معماری سنتی   .
د خشت، گل، و سنگ تکیه داشت که عموماً قابلیت بازگشت کامل به چرخه طبیعت را داشتند. درمقابل، معماری یافته ماننتجسم

های هوشمند را جایگزین کند، اما اغلب  کربن یا شیشههای کمپایدار معاصر در تالش است تا مصالح نوین با کارایی بالا مانند بتن
تأمین آن انرژی زیادی را صرف  مجبور است برای  ایران را در زمینه پایداری    ی فراورو    ونقلحملها،  کند. این چالش معماری 

 . (Sadeghi& mohamadpoor,2014)دهد مصالح، بسیار پیشرو نشان می یط یمحستیزاقتصادی و 
یک عنصر    تنهانهیاط مرکزی  طور ذاتی با فرهنگ منطقه ادغام شده بود؛ حه از منظر اجتماعی و فرهنگی، معماری سنتی ایران ب
با نادیده گرفتن بستر فرهنگی و شمار میاقلیمی بود، بلکه مرکز زندگی اجتماعی و خانواده به رفت. معماری پایدار نوین گاهی 

شود که ممکن است در فرهنگ بومی پذیرفته نشود. برای دستیابی به پایداری تبدیل می "زابرون"حل اجتماعی محلی، به یک راه
های نوین غرب ترکیب شوند؛ یعنی خلق یک معماری  تحلیلی و فناوری یهاروش واقعی، ضروری است که اصول اقلیمی ایران با 

 ,Hajizadeh) محلی پاسخ دهد  یطی محستیزشده پایدار که هم از لحاظ فنی پیشرفته باشد و هم به نیازهای فرهنگی و  بومی

2017) .   

  هایافته ها و تحلیل یافته. 5 

رغم تفاوت در بستر  دهد که میان معماری سنتی ایران و معماری پایدار معاصر، علیهای حاصل از این پژوهش نشان می یافته
گیری های معناداری در سطح مبانی نظری و منطق شکلپوشانیتاریخی، چارچوب دانشی، ابزارهای طراحی و سطح فناوری، هم

یک پدیده    مثابۀبه   حاکی از آن است که هر دو رویکرد، معماری را نه صرفاً  موردمطالعههای  فضا وجود دارد. بررسی تطبیقی شاخص
گیرند.  محیطی، فرهنگی و انسانی در نظر میگو به شرایط اقلیمی، زیستمند و پاسخعنوان نظامی چندلایه، زمینهکالبدی، بلکه به

و زبان بیان این اصول نهفته است. معماری سنتی ایران این اهداف را    تبیین، ابزار تحقق ۀها در شیوبا این حال، تفاوت بنیادین آن
، در حالی که  است  شده فضایی محقق ساختهاز رهگذر تجربه تاریخی، دانش بومی، انباشت تدریجی خرد اقلیمی و الگوهای آزموده 

رزیابی محیطی و رویکردهای مبتنی بر داده، های نوین، استانداردهای اهای تحلیلی، فناوریبه روش ی  معماری پایدار معاصر با اتکا 
 کند. همان اهداف را در قالبی جدید بازتعریف می

انتظامبه اقلیم، بهره های اصلی مقایسه درقالب شش محور شامل همها، مؤلفهبخشی به یافتهمنظور  با  گیری از منابع سویی 
که در  بندی شد. چنانو طبیعت، و نگاه بلندمدت به طراحی دسته طبیعی، نسبت با بستر و زمینه، نوع مصالح و ساخت، پیوند انسان

ها در منطق عملیاتی، شود، هر دو رویکرد در تمامی این محورها از اشتراکات مفهومی برخوردارند، اما تفاوت آنمشاهده می  2جدول  
 است.  صیتشخقابلی تبلور در کالبد و سطح آگاهی نظری نحوه

http://www.daneshchi/
http://www.engz/
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کننده اقلیم در هر دو رویکرد مربوط  تحلیل کیفی، نخستین یافته مهم این پژوهش به جایگاه تعیین  های حاصل ازداده براساس  
گیری سازمان فضایی و فرم معماری مداخله داشته است.  طور مستقیم در شکلشود. در معماری سنتی ایران، شرایط اقلیمی بهمی

باز و بسته، و نیز استفاده از جرزهای قطور  زشوها، طراحی فضاهای نیمهگیری بنا، کنترل میزان بااستقرار حیاط مرکزی، نحوه جهت
های اند که اقلیم در معماری سنتی نه یک عامل پیرامونی، بلکه یکی از بنیانو مصالح با ظرفیت حرارتی بالا، همگی بیانگر آن

کند، اما شناخت و کاربرد شی محوری ایفا میگیری طراحی بوده است. در معماری پایدار معاصر نیز اقلیم همچنان نقاصلی تصمیم
دقیق ابزارهای  با واسطه  مدلآن  شبیهتری همچون  حرارتی ساختمان،  رفتار  تحلیل  انرژی،  تابش  سازی  ارزیابی  و  تهویه  سازی 

توجه به اقلیم،    توان استنباط کرد که تفاوت میان این دو رویکرد در این حوزه، نه در اصلپذیرد. از این رو، میخورشیدی صورت می
 سازی و فناورانه شدن این توجه است. مند شدن، کمیبلکه در سطح نظام

گیری از منابع طبیعی اختصاص دارد. معماری سنتی ایران با تکیه بر سازوکارهای غیرفعال، از عناصر طبیعی یافته دوم به بهره 
کرد. نقش حوض و کای بنا به منابع بیرونی استفاده میدر جهت ارتقای آسایش محیطی و کاهش ات  خاک  و  آبهمچون نور، باد،  

گیری از نور طبیعی در سازمان  سازی جریان هوا، و بهره پوشش گیاهی در تعدیل ریزاقلیم حیاط، عملکرد بادگیرها در هدایت و خنک
های نوین ادامه  با استفاده از فناوریتر و  اند. معماری پایدار معاصر نیز همین اصل را در قالبی علمیهایی از این نگرش فضایی نمونه
های بازیافت منابع، در مرکز توجه شده، استفاده از نور روز و سامانهای که انرژی خورشیدی، تهویه طبیعی کنترلگونه داده است؛ به

این همقرار گرفته از ظرفیتپوشانی نشان میاند.  استفاده  انرژی های طبیعی و حداقل وابستگدهد که اصل »حداکثر  به  های  ی 
 های اصلی اندیشه پایدار در معماری بوده است. پرهزینه« از گذشته تا امروز یکی از ستون

شود. در معماری سنتی ایران، بنا در پیوندی عمیق با زمینه فرهنگی، یافته سوم به نسبت معماری با بستر و زمینه مربوط می
رایی، مراتب فضایی، کنترل دید و نحوه استقرار اجزا در پیرامون حیاط،  گگرفت. اصل دروناجتماعی، اقلیمی و شهری شکل می

نشینی معنادار میان معماری و شیوه زیست ساکنان است. در مقابل، معماری پایدار معاصر نیز بر اهمیت همگی برآمده از نوعی هم
های ی مبتنی باشد، بر تحلیل شرایط سایت، ظرفیتجهانهای نمادین و زیستاز آنکه بر مؤلفه بستر تأکید دارد، اما این تأکید بیش
توان گفت که اگرچه هر دو  ای استوار است. بر این اساس، میهای زمینههای اکولوژیک و دادهمحیطی، الگوهای دسترسی، ویژگی

مند است و در معماری  مندی از جنس زیست فرهنگی و تجربهمندی« تأکید دارند، اما در معماری سنتی این زمینهرویکرد بر »زمینه
 شود.سنجی بیان میپایدار معاصر عمدتاً با زبان تحلیلی و محیط

در دسترس،  بومی،  اغلب  ایران،  سنتی  معماری  در  مورداستفاده  است. مصالح  مربوط  نظام ساخت  و  به مصالح  یافته چهارم 
زیستی کمتری و چوب افزون بر آنکه بار محیط های اقلیمی هر منطقه بودند. خشت، گل، آجر، سنگانرژی و متناسب با ویژگیکم

های فیزیکی خود، در ارتقای آسایش حرارتی فضا نیز مؤثر بودند. در معماری پایدار معاصر، انتخاب مصالح دلیل ویژگیداشتند، به
این منظر، تفاوت اصلی در    گیرد. ازمعیارهایی چون انرژی نهفته، قابلیت بازیافت، انتشار کربن، دوام و چرخه عمر انجام می  برپایۀ

محیطی تحقق یافته بود، در معماری پایدار معاصر به صورت طبیعی و حاصل الزامات بومآن است که آنچه در معماری سنتی به
دهد که معماری پایدار،  شونده تبدیل شده است. این امر نشان میهای ارزیابیپذیر و مبتنی بر شاخصموضوعی آگاهانه، محاسبه

 مند بازتعریف کرده است.صورت صریح و نظریه صورت ضمنی حضور داشتند، بهی از اصولی را که در سنت بهبسیار
سازد. در معماری سنتی عنوان یکی از وجوه عمیق اشتراک دو رویکرد برجسته میپیوند میان انسان و طبیعت را به یافته پنجم

. حضور آب، نور، گیاه، سایه و آسمان در حیاط مرکزی و فضاهای میانی، ناپذیر از تجربه زیستن بودایران، طبیعت بخشی جدایی
نمی محسوب  اقلیم  به  پاسخی عملکردی  بهصرفاً  معناپردازی فضایی  و  روانی  آرامش  ادراکی،  کیفیت  از  بلکه بخشی  شمار شد، 

عنوان  اوان دارد و پیوند با طبیعت بهرفت. در معماری پایدار معاصر نیز موضوع سلامت، آسایش و کیفیت تجربه کاربر اهمیت فرمی
دهد که این پیوند در معماری گیرد. با این حال، بررسی تطبیقی نشان میعاملی مؤثر در بهبود کیفیت زیست موردتوجه قرار می

اند،  ا ادغام شدهتر است، زیرا عناصر طبیعی در متن زندگی روزمره و در ساختار بنیادین فضتر و زیسته سنتی ایران واجد کیفیتی عمیق
 ای تکمیلی به طرح افزوده شوند.عنوان لایهنه آنکه صرفاً به 
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ای به معماری مربوط است. در هر دو رویکرد، پایداری مفهومی مقطعی و محدود به مرحله  یافته ششم به نگاه بلندمدت و چرخه
انطباق به دوام،  بلکه  نیست،  بنا درطول زمان وساخت  بر دوام  پذیری و تداوم عملکرد  با تکیه  ایران  ابسته است. معماری سنتی 

های مختلف، واجد نوعی پایداری تاریخی و تداومی بوده است. معماری  کالبدی، انعطاف فضایی و سازگاری با الگوهای زیستی نسل 
را در سطحی  محیطی و طراحی برای آینده، همین منطق  پایدار معاصر نیز با رویکرد چرخه عمر، کاهش اثرات بلندمدت زیست

ای از تمهیدات فنی است و نه صرفاً مجموعهفرایندی  کند. از این منظر، پایداری در هر دو رویکرد مفهومی  مندتر پیگیری می نظام
 های صوری. یا جلوه 

 . وجوه اشتراک معماری سنتی ایران و معماری پایدار 2جدول 

 نتایج معماری پایدار  معماری سنتی ایران  اشتراکات 

 

 با اقلیم  ییسو هم . 1

 

اقلیمی   طراحی مبتنی براقلیم، عناصر
حیاط مرکزی، ایوان،  ، مانند بادگیر

 ساباط، دیوارهای ضخیم 

 طراحی اقلیم محور 
انرژی، تهویه   یسازهی شباستفاده از 

 هوشمند یاندازهیساطبیعی و 

کاهش مصرف انرژی از طریق 
 طراحی غیرفعال 

استفاده هوشمندانه از منابع   . 2

 عیطبی 

از نور طبیعی، باد، آب    یریگبهره
 ( نماآب)حوض، 

 های تجدیدپذیراستفاده از انرژی
 خورشیدی، بادی( )

 وری، حداقل اتلاف بهره حداکثر

 هماهنگی با بافت شهری  احترام به بستر و زمینه . 3
 فضایی  مراتبسلسهو  ییگرا درون

  یط یمحستیزتوجه به شرایط 
 محیطی 

معماری را پاسخ به  ، هردو رویکرد 
 دانند مکان می

ـ   آجر(، مصالح بومی )خشت، گل  ساخت پایداری مصالح و . 4

 قابلیت بازیافت و برگشت به طبیعت 
ارزیابی  ـ   انرژی، بازیافتیمصالح کم

 چرخه عمر مصالح
 کاهش ردپای کربن مصالح

ارتباط بصری با ،  حیاط، باغ ایرانی  پیوند انسان و طبیعت  . 5
بستر آرامش   ۀمثابمعماری بهـ  طبیعت

 و تعادل

افزایش کیفیت روانی و سلامت  
 کنندگان استفاده

  محورانسانهردو معماری را محیطی 
 دانندمی گرا عتیطبو 

 یهانسلقابلیت تطبیق با ، دوام بنا ی ا چرخهو  بلندمدتنگاه . 6
 مختلف 

 نه محصول فرایند  عنوانبهپایداری  طراحی برای آینده و تغییرات اقلیمی 

 
بندی شد که بازنمایی آن  نیز صورت  5تا   1ها، نتایج در قالب یک کدگذاری کیفی در مقیاس  برای تقویت خوانش تحلیلی یافته

ای دارد و های آماری تجربی باشد، کارکردی تحلیلی و مقایسه جای آنکه مدعی ارائه داده آمده است. این نمودار، به  1در نمودار  
دهد. مطابق این بازنمایی، معماری سنتی ایران در های مورد بررسی نشان می تأکید هر یک از دو رویکرد را بر شاخص  شدت نسبی

بهره مؤلفه با بستر، و  انطباق  انسان و طبیعت،  پیوند  بالاتری دریافت گیری درونهایی همچون  امتیاز  اقلیمی،  از سازوکارهای  زا 
پایدار  می معماری  مقابل،  در  در شاخصکند؛  نظاممعاصر  نظیر  فناوریهایی  تحلیلی،  بهینهمندی  ارزیابی های  ابزارهای  و  سازی 

عملکردی از ظرفیت بیشتری برخوردار است. بنابراین، نمودار مذکور مؤید آن است که نسبت این دو رویکرد را نباید در قالب تقابل  
بیان متفاوت از یک دغدغه مشترک، یعنی دستیابی به معماری هماهنگ   دو  مثابۀبه   دوتایی سنت/مدرنیته فهم کرد، بلکه باید آن را 

 با محیط و انسان، تفسیر نمود. 

 های کیفی میان دو رویکرد معماری یافته. 1نمودار 

  

           معماری پایدار
 معماری سنتی ایرانی 
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 ی قیتطب ی هاافتهی ی بند جمع یلیتحل گرامیاد .3شکل 

 

 م یزمان به اقلپاسخ هم  ، یمند و سطح نظام  یتحول در ابزار، فناور   ،یمندنهیو زم  یم ی: تداوم منطق اقلیینها  یلیتحل  یبندجمع
 . و کارکرد

 گیری  نتیجه. 6

ایران و معماری  های این مقاله نشان می یافته  های تاریخی، فناورانه و  پایدار معاصر در بستر دهد که اگرچه معماری سنتی 
های معنادار هستند. طراحی، دارای وجوه اشتراک اساسی و در عین حال فرقفرایند  اند، اما در سطح  هوشمندانه متفاوتی شکل گرفته

ازهای انسانی و ملاحظات نی، هردو رویکرد معماری، طراحی را از شناخت عمیق بستر آغاز کرده و عواملی چون اقلیم، منابع طبیعی
دهد که پایداری، مفهومی نوظهور سویی نشان میگیرند. این هممی  نظر  گیری فضا درهای شکلپایه  عنوانبهرا    یطیمحستیز

 معماری سنتی ایران دارد.  ۀنیست، بلکه ریشه در خرد بومی و تجرب

بر دانش تجربی،   عمدتاًطراحی در این دو سبک بیانگر آن است که معماری سنتی ایران  فرایند  حال، بررسی تطبیقی  در عین
های تحلیلی  حالی که معماری پایدار معاصر از روش زا متکی است، درهای فضایی درونشده، مصالح بومی و نظامالگوهای آزموده

 گیرد.  لی بهره می الملهای نو و استانداردهای بینهای محیطی، فناوریسازینوین، شبیه 

 اقلیم 
حیاط مرکزی،ساباط،  

 ایوان، بادگیر

سازی انرژی، تهویه  مدل

ندازی  اسایه طبیعی،

 دهوشمن

 نگاه بلندمدت 
دوام، سازگاری، تداوم  

 نسلی

طراحی برای آینده،  

 تغییرات اقلیمی

نسان و طبیعت ا   
 باغ ایرانی، حیاط، آرامش روانی 

  سلامت، آرامش، کیفیت تجربه

 کاربر

 مصالح و ساخت  
مصالح بومی: خشت، گل،  

 آجر

انرژی، بازیافتی،  مصالح کم

چرخه عمرارزیابی   

 

 

 منابع طبیعی
گیری از نور، آب، باد هرهب  

انرژی خورشیدی، منابع 

 تجدیدپذیر، بازیافت آب 

 بستر و زمینه 
گرایی و سلسله مراتب  درون 

 فضای 

های تحلیل سایت، داده

 محیطی و اکولوژیک

معماری هماهنگ با 

 انسان و محیط 
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نهایی دو رویکرد، مانند آسایش حرارتی،  این تفاوت اهداف  با   ییجوصرفهها سبب شده است که اگرچه  انرژیِ و هماهنگی 
 طبیعت، مشابه باشند، اما ابزارها و مسیر دستیابی به این اهداف، ماهیتی متفاوت پیدا کنند.  

ها با دستاوردهای  محور معماری سنتی ایران و تطبیق آنفرایند وانی اصول  توان با بازخمهم این پژوهش آن است که می  نتیجۀ
است ضمن   معماری پایدار معاصر، به الگویی تلفیقی و کارآمد برای طراحی امروز دست یافت. چنین الگویی قادرفناورانۀ  علمی و  

  ۀ جوامع معاصر باشد. بر این اساس، آیند  ۀو نیازهای پیچید  یط یمحستیزهای  حفظ هویت فرهنگی و اقلیمی، پاسخگوی چالش
فرایند  افزایی خرد بومی و دانش معاصر و درک عمیق از هم تقلید صرف از الگوهای جهانی، بلکه در  معماری پایدار در ایران، نه در

 شود.بینی میگرا پیش عنوان یک نظام پویا و زمینهطراحی به
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